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 Kinderbuchliste zum Thema  
 sexuelle und geschlechtliche Vielfalt 

Stadt Bielefeld Gleichstellung LSBTIQ

Diese Liste gibt Eltern, Pädagog*innen und Inter-
essierten einen Überblick über eine Auswahl von 
Kinderbüchern, die sich mit dem Thema sexuelle 
und geschlechtliche Vielfalt beschäftigen: Ge-
schlechterrollen, trans* und inter* Geschlechtlich-
keit, Akzeptanz, Vielfalt und Familie, wie beispiels-
weise gleichgeschlechtliche Paare mit Kindern 
oder ohne (Regenbogenfamilien) werden in den 
Büchern thematisiert. Hierdurch ermöglichen sie 
eine sensible und kindgerechte Heranführung an 
diese Themen. Es ist wichtig, Kindern das Thema 
sexuelle und geschlechtliche Vielfalt im sicheren 
Rahmen zugänglich zu machen. Die verschiede-
nen Bücher eignen sich so für Zuhause oder auch 
für Kindertagesstätten. 

Einige der Bücher können in der Stadtbibliothek 
Bielefeld ausgeliehen werden und sind in der 
Liste mit „verfügbar“ gekennzeichnet. Die Bücher, 
die nicht in der Bibliothek vorhanden sind, kön-
nen an verschiedenen Stellen gekauft werden und 
stellen eine zusätzliche Auswahl dar, die natürlich 
nicht vollständig ist.  

Weitere Infos zu LSBTIQ*:  
www.bielefeld.de/lsbtiq

Link zur Webseite der Stadtbibliothek Bielefeld:  
https://www.stadtbibliothek-bielefeld.de/open 
Anschrift:	Neumarkt 1, 33602 Bielefeld 
Telefon:	 0521 51-5000
E-Mail:	 stadtbibliothek.information@bielefeld.de

Autor*in Titel Thema/Alter Verfügbarkeit in der  
Stadtbibliothek Bielefeld

Alexandra Maxeiner Alles Familie! Vom Kind 
der neuen Freundin von 
dem Bruder von Papas 
früheren Frau und ande-
ren Verwandtschaften  
(2010)

Familie/Vielfalt 
Ab 5 Jahren

verfügbar

Mary Hoffmann & Ros Asquith 
(Illustrationen)

Du gehörst dazu. Das gro-
ße Buch der Familien  
(2010)

Familie/Vielfalt 
Ab 4 Jahren

verfügbar

 Kinderbücher zum Thema Familie und Vielfalt
Pernilla Stalfelt So bin ich und wie bist 

du? Ein Buch über Tole-
ranz  (2014)

Familie/Vielfalt/Toleranz  
Ab 5 – 7 Jahren

verfügbar

Markus Orths & Kerstin Meyer 
(Illustrationen)

Das Zebra unterm Bett 
(2015)

Anderssein/Fremdsein  
Ab 6 – 8 Jahre

verfügbar 

Ina Voigt & Jacky Gleich  
(Illustrationen)

Wie heiraten eigentlich 
Trockennasenaffen? 
(2015)

Regenbogenfamilien 
Ab 4 – 12 Jahre

nicht verfügbar 

Susanne Scheerer & Anna-
belle von Sperber (Illustra-
tionen)

Zwei Mamas für Oscar: 
Wie aus einem Wunsch ein 
Wunder wird  
(2018)

Familie/Vielfalt/Akzeptanz  
Ab 4 – 6 Jahre

verfügbar

http://www.bielefeld.de/lsbtiq
https://www.stadtbibliothek-bielefeld.de/open
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Fortsetzung Familie und Vielfalt

Edith Schreiber-Wicke & 
Carola Holland (Illustratio-
nen)

Zwei Papas für Tango: 
Bilderbuch für und über 
Regenbogenfamilien  
(2017)

Familie/Akzeptanz/ 
Vielfalt  
Ab 4 – 6 Jahre

verfügbar

Belinda Nowell & Misa 
Alexander (Illustrationen) 

Wer hat schon eine nor-
male Familie?  
(2020)

Familie/Akzeptanz/ 
Vielfalt/Selbstbewusstsein  
Ab 4 – 6 Jahre

verfügbar

Marlon Bundo & E.G. Keller 
(Illustrationen)

Ein Tag im Leben von Marlon 
Bundo  
(2021)

Akzeptanz/Vielfalt/Ehe/ 
Demokratie  
Ab 4 – 8 Jahre

nicht verfügbar 

Toni Kohm Sam besucht Oma und 
Omi in Großbritannien  
(2019)

Familie/Vielfalt  
Ab 6 - 12 Jahre 

nicht verfügbar

Felicity Brooks & Mar Ferrero 
(Illustrationen)

Familie – Das sind wir! 
(2019)

Familie/Vielfalt  
Ab 4 Jahre

Michael Engler & Julianna 
Swaney (Illustrationen)

Das alles ist Familie  
(2021)

Familienkonstellationen/
Diversität und Vielfalt  
Ab 4 – 6 Jahren

verfügbar

Kinderbücher zum Thema Körper und Vielfalt
Stephen Michael King Ein Hund namens Drei 

(2021)
Anderssein/Körpernor-
men/Vielfalt

nicht verfügbar

Jessica Sanders Die Anleitung zur Selbst-
liebe: Liebe deinen 
Körper

Körpernormen/ 
Akzeptanz/Vielfalt

nicht verfügbar

Henriette Wich Ach, so ist das!  
(2019)

Körpernormen/ 
Aufklärung/Vielfalt

verfügbar

Nadia Budde Und außerdem sind Borsten 
schön!  
(2013)

Unsicherheit/
Selbstwertgefühl  
Ab 5 Jahre

verfügbar

Cory Silverberg & Fiona 
Smyth

Wie entsteht ein Baby? Ein 
Buch für jede Art von Familie 
und jede Art von Kind  
(2012)

Aufklärung/Geschlecht/ 
Vielfalt

verfügbar

Evelyne Faye & Birgit Lang DU BIST DA – und du bist 
wunderschön  
(2014)

Elternschaft/Down- 
Syndrom/Liebe  
ab 6 Jahre

nicht verfügbar

Davide Cali & Sonja 
Bougaeva (Illustrationen)

Wanda Walfisch  
(2010)

Selbstbewusstsein/Fantasie  
Ab 5-7 Jahre

verfügbar

Kinderbücher zum Thema Geschlechterrollen
Jessica Love Julian ist eine  

Meerjungfrau
Geschlechterrollen/ 
Anderssein/Selbstbe-
wusstsein  
Ab 4 Jahre

verfügbar

Jessica Love Julian feiert die Liebe Geschlechterrollen/ 
Vielfalt/Akzeptanz  
Ab 4 Jahre

verfügbar

Grzegorz Kasdepke & Emilia 
Dziubak (Illustrationen)

Auf keinen Fall Prinzessin! 
(2018)

Geschlechterrollen  
Ab 4 Jahre

verfügbar
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Fortsetzung Geschlechterrollen

Kerstin Brichzin & Igor Kuprin Der Junge im Rock  
(2021)

Geschlechterrollen/Akzep-
tanz  
Ab 4 - 6 Jahre

verfügbar

Frank Murphy & Kayla Harren 
(Illustrationen)

Ein Junge wie Du  
(2020)

Geschlechterrollen/Akzep-
tanz  
3 – 8 Jahre

verfügbar

Jonty Howley Männer weinen  
(2020)

Geschlechterrollen/„Männ-
lichkeit“  
Ab 3 Jahre

verfügbar

Riccardo Simonetti & Lisa 
Rammensee (Illustrationen)

Raffi und sein pinkes Tutu  
(2019)

Geschlechterrollen/Akzep-
tanz/Vielfalt  
Ab 4 Jahre

verfügbar

Collien Ulmen-Fernandez & 
Carola Sieverding (Illustra-
tionen)

Lotti und Otto  
(2018)

Geschlechterrollen/Vielfalt  
4 - 6 Jahre

verfügbar

Kathryn Cave & Chriss 
Riddell

Irgendwie anders  
(1994)

Anderssein/Vielfalt  
Ab 4 Jahre

verfügbar

Bianca Fernandes u.a. David und sein rosa Pony  
(2014)

Selbstbewusstsein/Mob-
bing/Geschlechterrollen  
Ab 3 – 8 Jahre

nicht verfügbar

Pija Lindenbaum Paul und die Puppen  
(2017)

Geschlechterrollen  
Ab 5 Jahre

verfügbar

Nathalie Hense Ich hasse Rosa!  
(2009)

Geschlechterrollen  
Ab 5 Jahre

nicht verfügbar

Melanie Laibl & Michael Rohr Prinzessin Hannibal  
(2017)

Geschlechterrollen verfügbar

Ole Könnecke Anton und die Mädchen  
(2018)

Geschlechterrollen  
Ab 3 – 6 Jahre

verfügbar

Yvonne Hergane & Christiane 
Pieper (Illustrationen)

Sorum und Anders  
(2017)

Anderssein/Vielfalt  
Ab 2 – 4 Jahre

verfügbar

Anja Tuckermann & Mehrdad 
Zaeri (Illustrationen)

Der Mann, der eine Blume 
sein wollte  
(2018)

Vielfalt/Fantasie/Akzeptanz 
Baby und älter 

verfügbar

Barabara Müller & Ann-Kath-
rin Nikolov (Illustrationen)

Flora und der Honigkus  
(2016)

Anderssein  
Ab 4-6 Jahre

nicht verfügbar

Kinderbücher zum Thema trans* und inter* 
Ursula Rosen Jil ist anders  

(2015)
Intersexualität nicht verfügbar

Rabea-Jasmin Usling &  
Linette Weiß

Prinz_essin?  
(2017)

Transidentität  
Ab 5-8 Jahre

nicht verfügbar

Jessica Walton & Dougal Mac 
Pherson (Illustrationen)

Teddy Tilly  
(2016)

Trans*/Mut/Anderssein/ 
Mitgefühl  
Ab 4 Jahre

verfügbar

Maria Pawloska & Jakub 
Szamalek

Wer ist die Schnecke Sam? Trans* und Inter*/Identität  
Ab 5 Jahre

nicht verfügbar

Cai Schmitz-Weicht Wie Lotta geboren wurde  
(2013)

Trans* Elternschaft  
0-3 Jahre

nicht verfügbar

Luzie Loda P.S. Es gibt Lieblingseis  
(2018)

Intergeschlechtlichkeit  
3-7 Jahre

verfügbar
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Kinderbücher zum Thema Liebe 
Linda de Haan & Stern  
Nijland

König und König  
(2014)

Liebe/Geschlechterrollen  
Ab 4 Jahre

nicht verfügbar

Olivia Jones & Jana Moskito Keine Angst in Andersher-
um: Eine Geschichte vom 
anderen Ufer  
(2018)

Liebe/Lebensgestaltung/ 
Vielfalt

verfügbar

Verschiedenes
Frank Thies & Martin Breuer Die neun bunten 

Königinnenreiche: Queere 
Märchen nicht nur für 
Kinder  
(2018)

Märchen/ Vielfalt  
Ab 5 Jahre

nicht verfügbar 

Kerascoët Mein Weg mit Vanessa  
(2018)

Freundschaft/Mut/ 
Toleranz  
Ab 3 Jahre

nicht verfügbar 

Ulrich Hub & Jörg Mügle Ein Känguru wie Du  
(2018)

Sexualität/Vielfalt  
Ab 8 – 12 Jahre

verfügbar 

Quellen:

https://www.profamilia.de/fileadmin/landesverband/lv_nordrhein-westfalen/nrw-sexualpaedagogik/
Stand_2021Literaturliste_Sexuelle_Orientierungen_und_sexuelle_Vielfalt.pdf

https://li.hamburg.de/contentblob/3968480/453622747d7922b1a81f186f4461e3ed/data/pdf-
literaturliste-vielfalt-2021.pdf

Pohlkamp, Ines/ Rosenberger, Kevin (Hrsg.), Akzeptanz für Vielfalt von Klein auf! Sexuelle und ge-
schlechtliche Vielfalt in Kinderbüchern. Ein Rezensionsband für pädagogische Fachkräfte in Kinderta-
gesstätten, Edition Waldschlössen Materialien (16), Göttingen 2018.

Online-Zugang: http://www.akzeptanz-fuer-vielfalt.de/fileadmin/daten_AfV/PDF/AWS_
MAT16_2018_02_Akzeptanz_fuer_Vielfalt_Kinderbuecher.pdf
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